Eerste sociaal restaurant opent op Linkeroever

03/12 Schuin tegenover de bibliotheek aan de Ernest Claesstraat is woensdag sociaal restaurant Bakboord

geopend. Het is het vierde sociale restaurant in Antwerpen, maar het eerste op Linkeroever.

De locatie op Linkeroever is niet toevallig gekozen. “Er wonen hier veel oudere mensen, die niet meer zo
snel voor zichzelf koken. En voor kansarmen is het ook niet gemakkelijk om gezond te koken”, zegt schepen
en OCMW-voorzitster Monica De Coninck (sp.a). “Behalve restaurant is Bakboord trouwens ook een

ontmoetingsplek.”

Het project is een samenwerking tussen het OCMW en CAS, Culinair Antwerpen Sociale Economie. “Dat
betekent dat hier negen mensen werken die weinig kansen op de arbeidsmarkt hebben”, legt directeur Jan

Van Roie uit.
Dinsdag frietjesdag

Kok Jan Royens is van plan om met zijn ploeg vooral te koken met seizoensgroenten. “Dan heb je de beste
producten, en dat is gezond. ledere dag is er eerst soep en dan een lekker hoofdgerecht. Dinsdag wordt
frietjesdag. We waren dinsdag namelijk zelf op zoek naar een frietje hier in de buurt en toen hebben we

gemerkt dat bijna alle frituren op die dag dicht zijn.”

Iedereen kan in Bakboord komen eten vanaf vrijdag 4 december. Voorlopig is het restaurant alleen open
voor de lunch en een kopje koffie of thee daarna, maar vanaf april zal Bakboord ook ’s avonds open zijn.
Een menu kost 7,50 euro. Senioren betalen 5 euro en wie OCMW-steun krijgt, kan al voor 2,50 euro aan

tafel schuiven.
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Bakboord, Ernest Claesstraat 5, ma-zat 11.30-16u



